Speiseplan vom 01.06.2026 - 07.06.2026

Vorsuppe Gericht 1 Gericht 2 Dessert
Montag, Tagessuppe Spargel- Nudelpfanne 5152545860 Butter-Pellkartoffeln 125258 Kompott 2
01.06.26 mit Krauterquark, 5258
Beilagensalat
42 kcal, 0 BE 479 kcal, 7 BE 237 keal, 3 BE 74 kcal, 1 BE
Dienstag, Tagessuppe Hahnchenbrustfilet Pfannekuchen mit Heidelbeeren & kalter Joghurtspeise
02.06.26 dazu Reis VanillesoBe 51525458 7.10.12.52.58
Gemiisebukett
42 kcal, 0 BE 403 kcal, 5 BE 270 kcal, 4 BE 9 kcal, 0 BE
Mittwoch, Salatvorspeise 525458 Uberbackenes Kasseler 1258 Gaisburger Marsch- Eintopf mit Spatzle und Gotterspeise
03.06.26 mit Sauerkraut, 2 Rindfleisch 51:52:54.58,6061 mit VanillesoBe 5258
und Kartoffelpiiree 2125258
59 kcal, 0 BE 425 kcal, 3 BE 111 keal, 1 BE 238 kcal, 4 BE
Donnerstag, Tagessuppe Putencurry 212:51.52.58 Gemiiseschnitzel %' Puddingdessert 5258
04.06.26 dazu Reis und Kartoffelbeilage
und kleinem Beilagensalat und kleinem Beilagensalat
42 kcal, 0 BE 351 keal, 6 BE 532 kcal, 6 BE 159 keal, 2 BE
Freitag, 05.06.26 Tagessuppe tiberbackenes Seelachsfilet 12:51:52:55.58 Gefillde Knepp- KartoffelkloB gefiillt mit Quarkspeise 5258
dazu Gurkensalat 5258 Rauchfleisch 12
Butterkartoffeln 12:52:58 mit Sauerkraut, 2
42 kcal, 0 BE 369 kcal, 3 BE 304 kcal, 3 BE 150 keal, 1 BE

Eintopf von Wurzelgemiise,

Cremspeise 5258

Samstag, Salatvorspeise 525458 Perlgraupeneintopf mit Kartoffeln, Gemiise
06.06.26 & Speck, 12516061 Bouillonkartoffeln und Rinder-Tafelspitz
60,61

59 kcal, 0 BE 433 kcal, 3 BE 163 keal, 1 BE 292 kcal, 4 BE
Sonntag, Tagessuppe Sauerbraten 61:63 Kochschinken 1216 Puddingdessert 5258
07.06.26 mit Spargelgemiise 515258 mit Spargelgemiise 515258

Butterkartoffeln 12:52:58 Butterkartoffeln 12:52:58
42 kcal, 0 BE 542 kcal, 4 BE 331 keal, 3 BE 159 keal, 2 BE

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; (10) en thilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosph at
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/I, als SO2 angegeben
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